AB GGD 27 maart 2025

Meest belangwekkend waren de volgende punten:
1

Presentatie van de resultaten Gezondheidsmonitor Jongvolwassenen 2024 (16-25 jaar;
er is er ook een van jeugdigen en volwassenen, alle per voer jaar). 7359 mensen bevraagd,
465 daarvan uit Lansingerland. Grote variatie per gemeente, ook percentueel.

Eerder noemde ik al enkele feiten hieruit: Vooral onder meisjes minder gunstig.
Hoge aantallen van personen die denken over zelfmoord. Ook cijfers over vapen, roken
(en snus) en online gokken. Er is toename van schoolziekteverzuim.

Veel druk om boven de stand te leven, leidend tot schulden. Ook door online gokken.
Impact van coronacrisis: zowel positieve als negatieve gevolgen genoemd.

Mentale gezondheid een klein beetje minder slecht dan in 2022 (tussentijdse meting).
Rol van sociale media hierbij.

Middelengebruik: lichte afname van alcoholgebruik bij “oudere”, niet bij jongere groep.
2

De Begroting 2026 wordt aan de raden verzonden om een zienswijze te kunnen geven.
3

Het onderwerp Suicidepreventie komt op 3 juli in het AB.

4

De Jaarrapportage 2024 verrast niet voor wie de recente informatiebijeenkomst heeft
bijgewoond. Maar zorgwekkend is de dalende vaccinatiegraad en de stijging van meldingen
van infectieziekten (hiv-infecties, apenpokken); dit betreft infectieziekten waarvoor een
meldingsplicht bestaat. Ander zorgpunt is de toename van resistentie.

Verder de factor van toename van reisbewegingen en het risico op nieuwe ziekten.
En de gebruikelijke activiteiten (uitbraken van schurft, mazelen en kinkhoest).

5

Meer actueel: het aantal meldingen van mazelen (op 27 maart: 52) loopt ws. verder op.
CJG verzorgt vaccinatie voor spijtoptanten.

6

Evaluatie van de online informatiebijeenkomsten, waaraan vanuit Lansingerland door 7
mensen werd deelgenomen. Gezocht wordt naar een meer interactieve vorm. Daarnaast is
er een variatie aan basiskennis bij deelnemers.



